Primeras Olimpiadas Provinciales De Arquitectos

Reglamento Deportivo

1)FUTBOL 11

1.1)Equipos: once jugadores por equipo, cinco suplentes, pudiendo realizar todos los cambios (5).
1.2)Reglas de juego: se aplicara el reglamento de juego de la A.F.A.
1.3)Tiempo de juego: dos periodos de 35 minutos, 15 minutos de descanso.
2)FUTBOL 5

Libre para Mujeres y hombres

2.1)Equipos: cinco jugadores titulares, 1 suplente (optativo).

2.2)Reglas de juego: se aplicara el reglamento de juego de la A.F.A.
2.3)Tiempo de juego: dos periodos de 20 minutos, 10 minutos de descanso.
2.4)Cambios: sin limite, se permite el reingreso de un jugador.

2.5) Forma de disputa: por zonas, segun la cantidad de inscriptos.

2.6)Sistema de desempate: en caso de igualdad de puntos en una zona, se utilizaran los siguientes
sistemas:

*Olimpico: en caso que fueran 3 o mas equipos se consideran los puntos logrados entre si.
*Diferencia de goles teniendo en cuenta todos los partidos disputados.
*Mayor diferencia de goles a favor.

3)BASQUET: caballeros y mujeres segun cantidad de inscriptos.

3.1)Equipos: cinco jugadores titulares, 2 suplentes (optativo).

3.2)Reglas de juego: se aplicara el reglamento de juego de la Confederacion Argentina de Basquet.

3.3)Tiempo de juego: cuatro periodos de 10 minutos reales de juego cada uno, 5 minutos de
descanso entre periodos.

3.4) Sistema de desempate: se jugara un suplementario de 3 minutos, y asi sucesivamente hasta
definir el encuentro. Se intercambiaran los cestos al comienzo de cada suplementario.



4)VOLEY INDOOR: caballeros y mujeres seguin cantidad de inscriptos

4.1)Equipos: seis jugadores titulares, 2 suplentes (optativo).
4.2)Reglas de juego: se aplicara el reglamento de juego de la Confederacidn Argentina de Voley.

4.3)Sistema de juego: se jugara al mejor de tres sets a 25 puntos, con diferencia de dos puntos. En
caso de ganar los dos primeros sets un equipo cada uno, el tercero se jugara a 15 puntos, con
diferencia de dos puntos.

5)VOLEY PLAYA:

5.1)Equipos: cuatro jugadores titulares, compuestos por dos varones y dos mujeres, o bien tres
varones y una mujer.

5.2)Reglas de juego: se aplicara el reglamento de juego de la Confederacion Argentina de Voley.

5.3)Sistema de juego: se jugard al mejor de tres sets a 25 puntos, con diferencia de dos puntos. En
caso de ganar los dos primeros sets un equipo cada uno, el tercero se jugara a 15 puntos, con
diferencia de dos puntos. Se sorteara al inicio del partido la ubicacidon de cada equipo en la cancha,
debiendo intercambiar la ubicacidn para el segundo set. Si se juega tie break, se volvera a sortear y
se cambiara nuevamente cuando uno de los equipos logre sumar 8 puntos.

6)TENIS INGLES:
6.1)Torneo de dobles. Caballeros y mujeres segun cantidad de inscriptos.
6.2)Reglas de juego: se aplicara el reglamento de la Asociacion Argentina de Tenis.

6.3)Sistema de juego: se jugard al mejor de tres sets a 6 games cada uno. Puede modificarse
segln la cantidad de inscriptos.

7) TENIS DE MESA:

7.1)Torneo de singles, caballeros y mujeres segun cantidad de inscriptos .

7.2)Reglas de juego: se aplicara el reglamento de la Confederacidn Argentina de Tenis de Mesa.
7.3)Sistema de juego: se jugard al mejor de cinco sets a 11 puntos cada uno.

8)NATACION:

8.1)Categorias: caballeros libres y senior (+50 afios) / damas libres y ladies (+50 afios) . Segun
cantidad de inscriptos.



8.2) Competencias de 25m y 50m en estilo libre, espalda, pecho y mariposa; posta 4x25m por
equipos; 200m estilo libre. Segun cantidad de inscriptos

8.3)Reglas de juego: se aplicara el reglamento oficial.
9) MARATON:

9.1) Categorias: caballeros libres y senior (+50 afios) / damas libres y ladies (+50 afios) . Segun
cantidad de inscriptos.

9.2) Se correra una carrera de 5km de distancia y otra de 10km.

9.3)Sistema de juego: se aplicara el reglamento de la Asociacion Argentina de Atletismo.
10)AJEDREZ:

10.1) Categorias: Unica.

10.2) Forma de disputa: individual. Round robin, a 15 minutos por jugador. Se confirmara la forma
de disputa segun la cantidad de inscriptos.

10.3)Reglas de juego: se aplicara el reglamento de la Federacidn Argentina de Ajedrez.

11)TRUCO:
11.1) Categorias: Unica, por parejas.
11.2) Forma de disputa: por zonas, segun la cantidad de inscriptos.

10.3) Reglas de juego: en la zona se jugara un partido al mejor de 30 tantos. En los cruces de
ganadores se jugara al mejor de tres partidos a 15 tantos c/u hasta la final. Se juega sin “flor™.



